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Introducere

Adolescentul de azi este adultul de maine. Cine este el? Cum se defineste pe
sine? Psihologia evidentiaza preocuparea adolescentului 1n construirea noii
identitdti si subliniaza ca multe dintre problemele experimentate de adolescenti au
la origine absenta unei identitdti solide. Solutia multor specialisti, psihologi,
sociologi n problemele adolescentei este de a crea cai sau “spatii” pentru ca tandra
persoana sa-si descopere identitatea. Ei sugereaza o amanare a altor preocupari
care sa-1 creeze adolescentului posibilitatea de a se angaja cu toata fiinta in dificila
munca de a-si construi imaginea de sine.

Psihologia, Sociologia insd nu dau raspunsuri complete la intrebarile: Cum
se poate gasi adevarata identitate? Cum pot fi ajutati adolescentii In construirea
unei imagini de sine reale? Cum fsi pot stabili adevirata valoare? In sistemul de
valori secular, identitatea este legatd doar de noua infatisare fizica, de maturizarea
psihologica si de noul statut social.

Ce anume da valoare fiintei umane? Multi adolescenti tind sa-si dezvolte
imaginea de sine Tn baza unor abilitdti, prin comparatie cu ceilalti sau cu o imagine
idealizata despre ceea ce ei ar trebui sd fie. Astfel, ei pot ajunge sa se considere
lipsiti de valoare, deoarece nu exceleaza tn anumite domenii sau nu sunt capabili sa
stabileasca anumite relatii. Esecurile Tn anumite domenii ale vietii adolescentului
conduc deseori la sentimentul lipsei de valoare. De aici se pot naste conflicte
interioare puternice, care pot conduce la dezechilibre psihice si la un
comportament deviant. Marturie stau statisticile in legatura cu delincventa juvenila.

Adolescentul care intrd in viata de adult fara a fi ajuns sa-si cunoasca
adevarata identitate si valoarea personald, va avea probleme cu el insusi si va
intampina dificultati de adaptare si integrare in societate.

Motivatia alegerii temei de cercetare-obiective

Faptul cd o parte dintre tinerii adolescenti sunt atrasi de grupuri stradale,
ajungand sa fuga, sa abandoneze scoala si sd adere la conduite de delict, respectiv
sa fure, sa devina violenti, sa consume droguri, alcool . . . m-a obligat in calitate de
profesor psihopedagog, sa gasesc si sa aleg solutii practice de interventie in
vederea recuperdrii lor, atdt in plan psihologic (de restructurare a schemelor




caracterial — morale) cat si in plan social (de asimilare si respectare a valorilor si
normelor unanim acceptate de comunitate).

Tema abordata in lucrarea de fata incearca sa raspunda unor cerinte concrete
de Tmbunatatire a calitatii activitdtii de cunoaStere si educatie a tinerilor care
aflandu-se sub influenta unor factori de microgrup nefavorabil unei dezvoltari
psiho—sociale corespunzatoare, au structurat conduite antisociale.

Obiectul propriu-zis al lucrarii consta in clarificarea fenomenului dezvoltarii
deficitare a personalitatii unor tineri sub aspectul trasaturilor de caracter si
elaborarea unui model eficient si aplicabil de recuperare si integrare socio—
profesionald a acestora.

Cercetarea ntreprinsa a fost orientatd avand ca punct de plecare, aprecierea
ca, conduita deviantd apare si se dezvolta in procesul interactiunii dintre subiect si
mediul sdu de apartenentd (familie — unele microgrupuri social restranse) in urma
caruia, subiectul structureaza lent trasaturi favorabile trecerii la atitudini deviante.
Majoritatea trasaturilor ce ofera personalitatii un caracter deviant, fiind dobandite,
pot fi ameliorate prin schimbarea tipului de activitate, respectiv a sistemului de
valori.

Permanenta constientei valorii actelor comise, va face posibila schimbarea
profilului moral-caracterial, odatd cu schimbarea tipului de activitate (introducerea
subiectului intr-un alt sistem de valori, 11 poate restructura modul de gandire si
activitatea conform cerintelor sociale).

Teza de doctorat cuprinde doua parti, documentara si experimentala cu 7
capitole tratate Tn 254 de pagini in care sunt incluse tabele (19) si fotografii (7).

Partea documentara trateaza evolutia conceptiilor asupra deviantei.

Partea experimentala fundamenteaza alegerea metodelor si tehnicilor de
cercetare considerate adecvate temei noastre §i expune rezultatele cercetarilor sub
forma de concluzii asupra personalitatii deviante si asupra solutiilor de recuperare
a acesteia.




Cercetarile au fost efectuate Tn cadrul Scolii speciale nr. 3 din Bucuresti si in
institutii de reeducare apartinand Ministerului de Justitie (Penitenciarul Rahova si
Centrul de Reeducare Gaiesti — Jud. Dambovita).

In rezumatul tezei de doctorat vom prezenta numai citeva dintre aprecieri de
ordin teoretic asupra conceptului de deviantda, precum si metodele utilizate 1n
diferite faze ale cercetarilor efectuate in vederea formularii solutiilor de cunoastere
si tratare psihopedagogica a deviantului minor.

Capitolul I

1. Fenomenul deviantei. Evolutia conceptiilor asupra deviantei

In decursul timpului au existat numeroase incercari de descifrare a conduitei
deviante, studiile desfasurindu-se in cadrul biologic, psihologic sau sociologic.
Cercetarile efectuate s-au oprit Tndeosebi asupra aspectelor: structura personalitatii,
perspectivele sale, valorile sale, scopurile — interesele, temperamentul, nevoile §i
impulsurile sale, avand drept scop identificarea unor variabile de producere a
actului delictual pe diverse niveluri.

Dintre interpretarile mai importante ce s-au conturat pe problema deviantei,
a caror perspectiva mai persista in epoca contemporand, remarcam:

1.1.  Teorii bio — antropologice, in cadrul carora se sustine:

- existenta criminalului innascut (C. Lombroso);

- fondul constitutional cel mai favorabil pentru delincventa este tipul
corporal, somatotipul (mesomorful la Shelden);

- originea delincventei se afla in constitutia biologica sau psihiatrica (O.
Kinberg);

- exista o constitutie delincventiala care se traduce printr-o predispozitie
la conduite antisociale. Aceasta predispozitie se releva sub influenta altor factori ce
accentueaza si favorizeaza manifestarile (B. de Tulio).




Privind aceste aspecte ale problemei, s-a apreciat in lucrare ca se poate
accepta ideea actiunii sistemelor nervoase si endocrine asupra temperamentului,
gradului de energie, timpului de reactie sau altor aspecte ale personalitatii. Pastram
insa rezerva cuvenitd, in interpretare, deoarece consideram cd, o tulburare
biologica nu se constituie drept cauza decat dacad se cerceteaza maniera in care se
traduce psihic tulburarea in modificarile de comportament ale subiectului,
responsabil.

1.2. Teorii psihologice

Dintre teoriile psihologice ce s-au impus in explicarea conduitei deviante, o
parte poseda influentd psihoanalitica (teorii psihodinamice de control, teoriile
frustrarii agresive).

Conform acestora, dezvoltarea criminogena este conceputa sub forma:

- unei stari solidificate si structurate de indiferenta (De Greef);

- unui mecanism de inadaptare. Personalitatea este conceputd ca
posedand un nucleu central de impulsuri primitive care la adultul normal sau
copilul mai 1n varsta se afld intr-un Tnvelis de inhibitii (R. L. Jenkins);

- unui mecanism al frustrarii si al reactiei la agresiune (Dollard).

O alta directie a cercetarii psihologice 1n devianta va conduce la elaborarea
notiunii de mentalitate disocialda (R. Muchielli). Delincventul adevarat, Tn acest

caz, este un individ lipsit de orice nevroza, psihoza sau perversiune. Mentalitatea
disociala este o stare de spirit sau o situatie mintala care-l1 determina pe individ la a
nu intelege sau a nu admite regulile functionarii sociale. Structura mentalitatii
disociale 151 poate avea originii in:

- anomalii fiziologice sau mintale, ereditare sau dobandite;
- defecte ale educatiei parintesti;
- actiunea mediului economic — social de viata.

Fara a asimila conceptul de mentalitate disociald, se subliniaza in prezenta
lucrare, rolul important acordat participarii factorilor biologici si de mediu social la
formarea personalitatii delincvente.
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1.3. Teorii sociologice

Studiile sociologice completeazd efortul de descifrare a cauzalitatii
comportamentului deviant. Accentul va fi plasat in acest cadru, pe modul in care
devianta va depinde de proprietdtile si de functionarea sistemelor sociale. Sunt
citate 1n lucrare studiile de sociologie devenite clasice apartinand lui Enrico Merri,
Gabriel Tarde, Emile Durkheim si Merton Robert King. In cadrul acestui
subcapitol s-a facut o analiza mai larga teoriei transmiterii culturale dupa care:

- organizarea sociald determina distribuirea comportamentului deviant
si conformitatea, structurand retele de interactiune sociald, in care grupele de
referinta sunt cucerite si in care se opereaza instruirea culturala;

- devianta survine din interactiunea dintre: cultura individului si
aspectul situatiei, punand totusi putlin accentul pe variabilele situationale;

- comportamentul deviant este determinat de un subsistem cultural, de
credinte si atitudini care fac posibile, permit sau prescriu forme specifice de
manifestari deviante in situatii specifice. Aceste cunoasteri, credinte si atitudini
trebuie sa existe Tnainte de toate in Tmprejurdrile culturale ale individului. Ele sunt
reluate si integrate in personalitate Tn acelasi fel ca toate celelalte elemente ale
culturii deviante.

Cea mai sistematica tentativa de a formula o teorie generald de
comportament criminal Tn sensul transmiterii culturale o reprezinta teoria asocierii
diferentiate (Edwin H. Sutherland). Conform acestei teorii comportamentul

criminal se invata. El este Tnsusit prin contactul cu alti indivizi, printr-un proces de
comunicare, in special in grupele mici, intime. Ipoteza asocierii diferentiate este
aplicabilda in explicarea delincventei. Ea consta in faptul ca, comportamentele
delictuoase se dobandesc prin asociere cu subiecti care dau o definitie favorabila
acestor comportamente si prin izolare de subiecti care le definesc in mod
defavorabil.

Comportamentele, indiferent daca sunt criminale sau nu, sunt determinate de
opiniile estimative Tnvatate sub influenta persoanelor care fac parte din mediul lor,
si aceastd desfasurare a acumuldrii de opinii ar fi independentd de trdsaturile
personale care sunt distinctive de cele care sunt influentate de mediu.
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Una din obiectiunile pe care le aducem acestei teorii este aceea cd ea nu a
evidentiat cum indivizii ajung sa integreze elementele culturii §i sa selectioneze
printre modele subculturi variate, deviante sau conventionale la care sunt expusi.

2. Concluzii

Majoritatea lucrdrilor aparute in acest domeniu, remarcd complexitatea
fenomenului deviantei si necesitatea desfasurarii unei activitati interdisciplinare, de
cercetare a implicatiilor pe plan individual si social ale acestei conduite. Desi
analiza conduitei deviante, se realizeazda sub aspecte diferite, psihologic,
psihopatologic, sociologic sau juridic, se remarca aceleasi tendintei, anume:

- de a se gasi o terminologie si 0 metoda de interpretare unica;

- de analiza a factorilor ce determinda comportamentul deviant, luandu-se in
considerare elementul endogen si exogen de influentare;

- de descriere a diverselor conduite deviant — infractionale, raportandu-le la
substratul de determinare;

- de initiere a unor solutii in vederea corectiei si recuperarii acestor subiecti.

In efortul de a se da o definire exacti a ceea ce reprezinti conduita devianta,
autorii finalizeaza in a o considera, ca o insuficienta dezvoltare a personalitdtii sau
ca o dezvoltare deformatd a acesteia, sub aspect psihopedagogic. Intelegind in
aceasta formd devianta, factorul psihopedagogic 1si poate gdsi un teren larg de
interventie si recuperare.
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Capitolul 11
Individ si societate

Cunoasterea personalitatii deviante si selectarea unui model de corectie si
recuperare a acesteia, face obiectul prezentei teze. Ea s-a desfasurat pe mai multe
niveluri analizdnd rand pe rand toti factorii implicati in determinarea conduitei
deviante. Cercetarea incepe cu studierea familiei, primul nucleu social de mare
contact al copilului, interesand in mod special:

- importanta capacitatii de educatie a parintilor;

- atmosfera psihologica si anturajul cu efectele sale asupra conduitei copilului.
Se poate spune ca familia este cel mai important actor al socializarii, in
special in primii cinci ani de existenta.

Copiii sunt inconjurati de o multitudine de sisteme ce exercita direct si
indirect influente asupra comportamentului lor, unul dintre cele mai importante
fiind familia. Primele interactiuni in satisfacerea necesitatilor le realizeaza copilul
cu membrii familiei, de la cum mananca, la ce haine poarta si pana la un anumit
standard valoric, reguli, principii, norme de convietuire sociald. Orice perturbare,
dezechilibru in interiorul structurii familiei, are efecte disfunctionale asupra
copilului atat la nivelul integrarii sociale a copilului, cdt si asupra constituirii
normale a nivelului de procesare a informatiilor. Cel mai adesea copiii
dobandesc comportamentul delincvent ca urmare a coeziunii reduse dintre
membrii familiei, a starii de incordare dintre parinti, a atmosferei familiale
nefavorabile, a lipsei de supraveghere si dezinteres din partea familiei.

Cel mai elocvent studiu privind strategiile parentale de control a fost realizat
de Patterson si colegii lui intre anii 1960-1970 avand ca scop determinarea
cauzelor comportamentului agresiv din copilarie. Astfel, studiul a evidentiat ca
acel copii agresivi dispun de o mare probabilitate de a raspunde violent cand
interactioneaza cu alfi membri ai familiei. Explicatia este, pe de o parte, parintii
acestor copii 11 pedepsesc pentru comportamentul agresiv lucru ce accelereaza
starea de agresivitate a copilului si a celorlalti membri ai familiei. Cu alte cuvinte,
copiii agresivi isi Tnvatd parintii sa fie punitivi, iar la rdndul lor parintii isi Tnvata
astfel copiii sa fie mai agresivi atunci cand au de-a face cu un gest de agresivitate
din partea unor nemembri ai familiei.
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Comportamentul delincvent in relatia cu familia este influentat de:
- nivelul scazut de afectiune familiala si nivel ridicat al conflictelor familiale;
- strategii de control parental ineficiente;
- comportament antisocial al parintilor.

Scoala este un alt factor important de influentare a personalitatii copiilor
care-1 faciliteazd internalizarea normelor recunoscute intr-o societate. Scoala
urmeaza insa un proces individual in functie de particularitatile de véarsta si
instructie i tocmai de aceea nu reuseste sa acopere deficitul educativ al unor elevi
cauzat de tipul de familie din care provin.

In familie copiii sunt tratati ca persoane unice. La scoala este posibil sa aiba
parte de un tratament impersonal, Tnsd este din acest punct de vedere primul actor
care-1 invata pe copii cum sd actioneze Tn grupuri impersonale.

Prin functiile de invatare, instructie si educatie, scoala ofera suportul de
bazad pentru desfasurarea personalitatii. Este, deasemenea si perioada dezvoltarii
congstiintei de sine, copilul devine constient de calitatile sale, de performantele
proprii, cauta sa-si impund autoritatea prin rezultatele scolare, asimileaza punctul
de vedere al altora.

Un rol aparte 1n viata scolarului il ocupa invatatorul, iar relatiile cu acesta
determina bunastarea emotionala a copilului. Atentia copilului se indreapta spre un
alt adult, decat catre cineva din familie, care devine reprezentantul marii societati si
de la care copilul doreste simpatie si apreciere, doreste sa invete pentru a fi laudat,
apreciat. Refuzul din partea profesorului de a indeplini asteptarile copilului pot
duce la efecte nocive in dezvoltarea personalitatii si intarirea starii de frustrare si

de agresivitate.

Grupul si influenta sa in formarea personalitatii

Ceea ce diferentiazd acest actor grupul de familie si scoald, este puterea.
Daca primele aveau puteri autoritare, aici puterea este distribuitd egal. Importanta
lor in societate se leaga de invatarea independentei fata de autoritatea adultilor, de
insusirea unor competente sociale ca loialitatea si valorile prieteniei. Multe astfel
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de grupuri pot dezvolta subculturi distincte cu propriile valori, simboluri, jargon,
muzica, haine, eroi. (Thio, 1989).

Caracteristica si tendinta tinerilor de a se afilia diferitelor grupuri de
referintd are un impact destul de important asupra comportamentului lor. Integrarea
in anumite grupuri 1i permite afirmarea de sine si constientizarea dorintei de a se
delimita de autoritatea familiei si scolii. Efectele benefice ale unor astfel de afilier1
se traduc prin cultivarea sentimentului responsabilitatii, dreptate, onestitate,
incredere, etc. Din pacate sunt printre acestea si acele grupuri de indivizi care se
indeletnicesc cu afaceri ilicite, recidivisti sau cu antecedente penale care sunt un
adevarat magnet in special pentru tinerii cu carente de socializare si care ii
antreneaza in fapte deviante si delincvente cu periculozitate sporitda pentru societate
(violuri, talharii, furturi, etc.)

Parker si Asher (1987), au aratat printr-un studiu ca respingerea din
grupurile de similaritate in copildrie este un bun predictor al comportamentului
delincvent in adolescenta, la fel agresivitatea din copilarie isi are motivele tot in
respingerea din astfel de grupuri.

Adolescentii au o tendinta foarte mare de a forma grupuri, cdci grupul ofera
adolescentului nu numai cadru de afirmare, mijlocul de afirmare libera, securitate
si siguranta, dar in grup adolescentul gaseste niveluri de aspiratie si valori comune
cu ale sale. Acest lucru este valabil si pentru grupurile orientate negativ. Numai
grupul poate satisface valentele de afirmare si sa dea adolescentului sentimentul de
valoare. Astfel, in acest cadru, slabul cautd puterea grupului pentru a se identifica
cu ea, neinsemnatul cautd prilej de afirmare, nerecunoscutul doreste un rol
recunoscut, amenintatul asteapta protectie, izolatul cautd sa patrunda in viata
colectiva a grupului.

O serie de autori nu considera grupul cu o orientare negativa, ca ducand o
adevarata viatd sociald. Aceste grupuri bande, aduna tineri delincventi scolari, Tn
revoltd contra disciplinei scolare si se bazeazd (coeziunea internd) pe totalitarism,

respectarea secretului, ascultarea oarba fata de sef.
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De fapt, aceasta viatad sociala este artificiald si-1 pune pe adolescent in
situatii artificiale, Tntr-un mediu social care-l1 va condamna la izolare si care intrd in
razboi contra acelora care au pronuntat aceastd condamnare §i vor sa-i
prelungeascd efectele. In acest context adultul apare ca acela care vrea si-i

despartd, deoarece acestia nu ar sti decét ,,sa aplice pedepse".

Apartenenta la o banda da legitimitate pe plan social la luarea unor pozitii

rebele, in timp ce in interiorul bandei 1 se oferd o oarecare respectabilitate.

O subcultura delictuala se formeaza deci, ori de cate ori o serie de indivizi se
afla 1n acelasi mediu, cunoscand aceleasi dificultati de adaptare fiind favorizat de
devierea valorilor. In cadrul acestor grupuri individul incearcd sentimentul de
apartenenta pentru a se simti solidar cu altii sau a-si exprima rivalitatea in acte de
violenta si culpabilitate. Ca si In cazul psihologiei animale, bandele de tineri se
bazeaza pe ,apararea teritoriului”, respectarea unui ,,cod moral" care impune
supunere si solidaritate de grup, agresivitate spre exterior. Instinctul de teritoriu, de
rang 1erarhic, tendintele distructive si pradatoare sunt instinctele care
reglementeazd comportamentul antropoizilor dar si a acestor grupuri.
Desi pe plan individual delincventii minori ar fi niste izolati, este de ajuns a se
deschide un club pentru ca acesta sa fie asaltat, ceea ce dovedeste nevoia lor pentru
integrare socialda. Cu cat separarea de adult a fost mai precoce, cu atat viitorul
acestor tineri este mai sumbru. Delincventa de grup este caracteristica delincventei
juvenile, principalele fapte fiind: huliganismul, violul, violentele, furtul de
vehicule. Grupul de delincventi este in general neorganizat si nu are de la inceput
ca scop delictul, dar in functie de diferite personalitdti acest lucru poate surveni
ulterior. Dupa primele ,,succese" activitatea grupului poate merge progresiv dar se

poate si desfiinta.
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Dintre conditiile care favorizeaza formarea grupului delincvent la tineri
mentionez: instabilitate sociala sau familiald, haosul, dezastrele naturale, razboiul,
schimbarea in centrele aglomerate, diferentele mari culturale intre familie si restul
societdtii, atitudini sociale negative n familie, familii retrograde care refuza
incadrarea sociald, izolarea socialda legatda de prejudecdti nationale, religioase,

rasiale.

Adeziunea la grup incepe inca din preadolescenta si poate fi legata de
rezultatele scolare slabe, simptome nevrotice. Elementele favorizante pot consta
si din acoperirea de catre mamda a primelor delicte, atitudinea indiferentd a
tatdlui, tulburdri ale relatiilor familiale, proasta adaptare a familiei la ierarhia
sociald. Tandrul gadseste in banda cdldura sufleteascd, curajul si loialitatea pe
care nu le gdseste acasa, aceasta facand din grup un raspuns la o situatie sociala

precara.
Concluzii privind rolul grupului in formarea personalitdtii deviante

Devianta nefiind numai de grup ci si individuala, grupul deviant NU este un
factor de determinare, a personalitatii deviante, ci un sistem de influente multiple
asupra a celor ce participa la grup. Dintre acestea enumeram:

- Datorita procesului interactiunii are loc o Tnsumare a abaterilor individuale
ce evolueaza spre o devianta colectiva care actioneaza dupa un scop unic;

- Datorita participatiei colective in realizarea unei actiuni are loc o
uniformizare si acceptare a unui mod de a fi s1 a gdndi dupa avantajele pe
care le aduce activitatea delictuala;

- Grupul amplifica stari motivationale nedefinite, de satisfacere a unor placeri
dandu-le o orientare mai clard spre scopuri delictuale;

- Grupul actioneaza in vederea formarii de noi devianti;

- Grupul contribuie la perfectionarea metodelor de realizare a delictului;
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Grupul faciliteaza trecerea la actiune. Membrii se sustin reciproc — element
cu rol de scadere a fricii;

Grupul accentueaza izolarea individului deviant de grupele normal adaptate
social;

Grupul stimuleaza spre fixarea personalitatii pe devianta prin crearea unor
trasaturi favorabile desfasurarii conduitei delictuale;

Prin schimbarea continua a grupurilor, deviantul are tendinta de a gasi un

grup deviant "ideal" contribuind la mentinerea deviantei de grup;

Datorita tendintei, mereu noud, a membrilor la regrupare dupa aceleasi
coordonate, fenomenului deviantei i se confera imaginea de instabilitate, iar

referitor la individ tendinta stabild de a apartine unui grup deviant.

Capitolul IIT

Personalitatea tanarului delincvent

Personalitatea este un concept operational, abstract, care din perspectiva

psihologica desemneaza un anumit mod de a fi al individului. Ea se defineste ca

fiind sinteza tuturor elementelor care participa la configurarea mentald a unui

subiect pentru a-i da acestuia o fizionomie proprie.

Personalitatea se refera in primul rand la individ, fie in ceea ce priveste

relatia acestuia cu mediul natural, fie cu lumea in care traieste.

In contextul personalitatii, temperamentul, caracterul, si vointa, constituie un

ansamblu dinamic in interrelatie unitard cu afectivitatea si cunoasterea ce se

obiectiveaza in atitudinea fata de lume si viata.
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In viatd Intdlnim frecvente situatii cand la unii indivizi isi face aparitia
reactia de inadaptare ce se manifestda prin comportamente neadecvate ce se abat de
la normalitatea impusa de majoritate, de societate. Aceste comportamente atipice

sunt cunoscute sub denumirea de devieri/deviante comportamentale.

Cercetarea cauzelor si conditiilor de aparitie a formelor de inadaptare traduse
prin tulburari de comportament la copii §i tineri, constituie o preocupare in
aceeasi masurd justificatd de importanta acordatd acestor fenomene in legatura
cu structurarea i cronicizarea lor la adult, sub forma personalitatilor
dizarmonice vulnerabile sau dezechilibrate, nematurate afectiv si volitiv — obiect
de studiu al psihiatriei de granitd (marginale) cat si prin constatarea verificata ca
aceste personalitdti constituie sursa care genereaza cel mai frecvent fenomene
antisociale, prin insuficienta sentimentelor moral-sociale — obiect de studiu al
criminologiei, psihologiei judiciare sau medicinii legale. Pe de alta parte, faptul
ca cele mai diverse forme de comportament deviant exprimd trasaturile
caracteropatice ale acestor personalititi situate la granita dintre normal si

patologic si cd una dintre trasaturile care le caracterizeaza este agresivitatea.

Devierile de conduita sunt forme de dezechilibru psihic sau de echilibru
partial care implicd modificari ce predomina in sfera emotional — volitivd a
personalitatii, ca urmare a unor structuri morbide de natura sociogena sau a unor
tulburdri morfo-functionale ale activitatii creierului, obiectivate in atitudinea

persoanei fatd de lucruri, fata de societate si fata de sine.

Devianta poate privi atat individul, cat s1 grupe de indivizi constituite in
"bande de delincventi”, ambele situatii avand modele de comportament antisociale,

care contravin normelor legale si morale, impuse de societate.

Ca forma a deviantei, delincventa vizeaza indeosebi infractionalitatea.

Delictul fiind din punct de vedere psihosocial si criminologic savarsit de
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individul ce prezinta o insuficientda maturizare sociala si psihologica, o slaba

adaptare si integrare sociala aflandu-se Tn conflict cu sistemele de valori ale

societatii in care traieste.

Majoritatea conduitelor de delincventa juvenila pot fi incadrate n patru mari
categorii:
- furt;
- violenta pentru a obtine un avantaj material;
- 1Incalcarea legilor de statut (abandon scolar, absenteism);
- comportamentul de grup sau de banda receptat de ceilalti ca ceva

amenintator din cauza zgomotului si activitatilor fizice implicate.

Ca fenomen social, si antisocial, delincventa juvenila se caracterizeaza
printr-o serie de trasaturi si note specifice, distincte pentru o societate sau alta, care
deriva atat din conditiile socioeconomice si culturale ale societatii respective, cat si
modalitatea de concepere, sanctionare si tratare a delictelor, comise de adolescenti

si tineri.

Frustratia si forme de raspuns deviant la copii/tineri

Una dintre teoriile care incearcd sd concilieze puncte de vedere, cele

psihologice cu cele sociologice este teoria rezistentei la frustrare elaborata de W.

C. Reckless. Abordarea delincventei prin prisma acestei teorii are ca fundament
conceptual structura interioard a individului. El face diferentiere intre structura
sociald externa si structura psihicd interioara ce pot actiona ca mecanisme de
protectie Tmpotriva frustrarii si agresivitatii. Structura externa este alcatuitda din
grupurile sociale la care tanarul participa: familie, vecinatate, prieteni si ofera
posibilitatea dobandirii statusului, asigurarea mijloacelor legitime de realizare a

scopurilor, sentimentul identificarii cu grupul. Structura interioara asigura
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tanarului constiinta identitatii de sine, a imaginii despre sine in raport cu alte
persoane, grupuri, toleranta la frustrare. Cand unul sau mai multe
componente din aceste structuri lipsesc, tanarul este predispus sa devieze de la

normele sociale si sa comita acte delincvente.

In psihosociologia deviantei unul dintre modelele majore de explicare si
interpretare a infractionalitatii este cel bazat pe conceptele de "frustrare" si
"agresivitate". Potrivit acestui model, manifestarile deviante se datoreazd in

principal capacitatii reduse a individului de a depasi situatiile de frustrare.

Starea de frustrare apare atunci cand individul se confruntd cu o bariera
sociald sau de alta natura care il impiedica sa-si satisfaca o trebuinta perceputa ca
legitimd. Dupa T. Rudica, frustrarea este experienta afectiva a esecului. Alaturi de
starea de frustrare, exista si sentimentul de frustrare, de lungda durata, ce poate
determina dereglarea conduitei individului. Sentimentul de frustrare declanseaza o
tensiune emotionald puternicd si nevoia de descarcare corespunzatoare, motiv
pentru care a fost asociat frecvent cu agresivitatea. Teoria 'frustrare
agresivitate'' a fost elaboratd in 1939 de psihologul american J. Dollard si se
bazeaza pe urmatoarele doua postulate:

- "agresivitatea este Intotdeauna o forma a frustrarii"

- "frustrarea conduce intotdeauna la agresivitate"

Rezultatele cercetdrilor din ultimele decenii au demonstrat cd cele doua
postulate nu sunt valabile deoarece:
- existda stari de agresivitate patologica constitutionalda, care nu sunt
determinate de frustrare;
- frustrarea singura nu declanseaza automat un comportament agresiv, ci
determind o stare de anxietate si tensiune afectiva, care pot sau nu declansa

reactia agresiva;
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Aparitia reactiei agresive depinde de toleranta la frustrare a individului, de
modul in care percepe blocajul trebuintei sale ca fiind legitim sau ilegitim, meritat

sau nemeritat.

Toleranta la frustrare desemneaza capacitatea unui individ de a
surmonta o situatie de frustrare fard a recurge la mijloace de raspuns inadecvate.
Atat toleranta la frustrare, cat si agresivitatea sunt trasaturi formate in timpul
socializarii. Referitor la adaptabilitatea scolard, o tolerantd la frustrare redusa
impiedica integrarea copilului in mediul scolar; cum frustrarile din viata scolara
sunt inevitabile, 0 maniera sistematica de a reactiona disproportionat la situatiile de
frustrare va avea repercusiuni negative, atat in privinta interactiunilor cu colegii,

cat si cu profesorul.

Dintre formele de raspuns negativ ale copilului, ce privesc integrarea in

mediul scolar, mentionam:

= fuga de la scoala sau / si de acasa

Fuga reprezintd o conduitd de tip evazionist, avand o motivatie precisa si
derulandu-se intr-un interval de timp variabil. Fuga de la scoald poate interveni in
situatii tipice-evaluare, conflict cu profesorul sau colegii etc. — caz in care se
prezinta ca o strategie defensiva a elevului; daca aceasta conduita se generalizeaza,

fuga de la scoala devine punctul de pornire pentru absenteism.

La elevii mari, fuga de la scoala poate fi o forma de protest impotriva unor
situatii apreciate de elev ca nedrepte, frustrante, dar la elevii hiperemotivi, pe un
fond depresiv de emotivitate anxioasa, fuga poate fi si o reactie de teama: teama de

a nu fi pedepsit, teama de esec si de pierdere a statutului/stimei de sine.

Fuga de la scoalad este pentru elevii fugari o modalitate de reechilibrare a
relatiei lor cu scoala in incercarea de a mentine o imagine pozitiva de sine,
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dobandind astfel o valoare de supravietuire. Fuga poate fi determinatd de complexe
afective (sentimente de inferioritate), dar se poate vorbi si de o fugd din
independenta, determinatd de refuzul de a adera la o alegere facuta de altii, ca o

reactie la presiunea exercitatd de dorintele adultilor.

= absenteismul scolar

Absenteismul rezultd prin repetarea absentei §1 se caracterizeaza prin
frecventa absentelor si prin durata lor intr-un interval de referinta. Absenteismul,
este determinat, In parte, de insatisfactiile legate de activitatea scolara si de
conditiile de lucru, care conduc la scaderea stimei de sine si pierderea statutului Tn
colectiv, dar si de alti factori, din care amintim: sanatatea, obligatiile familiale,
importanta pe care o prezintd pentru subiect activitatile extrascolare, normele

scolare si presiunile institutiei educative.

= abandonul scolar

Abandonul reprezinta conduita de evaziune definitiva ce constd in incetarea
frecventarii scolii, parasirea sistemului educativ, indiferent la nivelul la care s-a
ajuns, Tnaintea obtinerii unei calificari sau pregdatiri profesionale complete sau

inaintea incheierii ciclului de studii inceput.

Abandonul scolar, alaturi de formele grave de violenta, reprezinta cea mai
serioasa forma de devianta scolara, el fiind considerat in prezent principalul
indicator predictiv al orientarii indivizilor cétre o carierd delincventad. Abandonul
scolar poate fi precedat de episoade de fuga de acasa/de la scoald, caz in care
tranzitia catre activitatea infractionald se realizeaza mult mai repede, sau poate fi

sprijinit si incurajat de parinti.

Abandonul scolar marcheaza esecul adaptarii reciproce a elevului la cerintele
vietii scolare, dar si a scolii la trebuintele individuale de invatare ale elevului.
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violenta in scoala

Raportul de putere dintre profesori si elevi creeaza tensiuni intre cele doua

parti, iar nervozitatea si stresul generate astfel devin elemente constitutive ale vietii

scolare, reprezentand o forma de violenta. Folosind drept criteriu sursa frustrarii, se

pot identifica urmatoarele categorii de elevi cu potential agresiv:

v" Elevii supraincarcati: la ei agresivitatea apare ca o modalitate de compensare

a stimei de sine scazute, indusd de mediocritate sau esecul scolar si se
manifesta mai mult prin rezistenta pasiva si indiferenta, decat prin episoade

de violenta propriu-zisa;

Elevii opozabili: o sanctiune nedreaptda sau violentele verbale repetate ale
profesorului il determind sa devind imun, insensibil, fatd de tot ceea ce
intreprinde profesorul; daca profesorul va intensifica desfasurarea
manifestarilor de agresiune fata de elev, acesta va reactiona deosebit de

violent fata de adult;

Elevii cu un nivel de aspiratie foarte Tnalt: acest elev este intr-o permanenta
stare de tensiune; Incordarea, nervozitatea, vor face ca un astfel de elev sa

devind mai vulnerabil la o astfel de persecutie din partea cadrelor didactice;

Elevii care urmaresc sa dobandeasca un status in grupul de colegi: acesti
elevi devin “purtatorii de cuvant” ai clasei, exprimand opinia colegilor fata

de o situatie perceputa ca nedreapta;

Elevii hiperemotivi: autodevalorizarea si devalorizarea din partea colegilor
si a profesorilor fac ca acesti elevi sa acumuleze in timp o mare tensiune
emotionala, pe care o pot descarca prin episoade ocazionale de violenta

acuta;
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v Elevii cu deformare autistd: sunt incapabili sid reactioneze afectiv si

manifestd conduite agresive cind sunt fortati sa realizeze tot ceea ce nu

corespunde versiunii lor.

In cadrul cercetarii avand ca obiect de studiu — “frustratia” si forme de

raspuns la copii/tinerii au fost relevate, folosindu-se metoda — Studiu de caz — alte

modificari ale comportamentului in caz de frustrare, ca de exemplu:

frustrarea copilului de personalitatea sa printr-o dragoste prost inteleasa
de catre parinti. Cazul poate avea loc atunci cind: fata sau baiatul este
copil unic in familia sa si tofi il rasfata, i1 satisfac toate capriciile,
facandu-1 sa creada ca 1i este permis orice in limita opiniilor si

sentimentelor acestora;

cand unul dintre parinti lipsit de dragoste conjugala 1si concentreaza toata
afectiunea asupra copilului (rod al acestui cuplu dezunit), caruia i

falsifica si 11 opreste dezvoltarea personalitatii sale;

frustrarea copilului care este indepartat de mama sa, fiindca i-a prilejuit,
cu ocazia nasterii, In afara casatoriei, multd desconsiderare socialda si
multa nefericire. Cazul are loc mai ales in societatile in care fata-mama

nu se bucura de un tratament corespunzator;

frustrarea suferitda de o fata tanara in situatia de exceptie cand mama ei,
mai ales vitrega, profitd de prezenta logodnicului fetei in casa, ca sa il

’cucereascd’” sau, §i mai grav o casatoreste cu propriul ei iubit;

familia dezorganizata — element de frustrare pentru evolutia normald a

copilului;

frustratia si rolul functiei puternice in dezvoltarea personalitatii copilului.
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In urma analizei diferitelor tipuri de situatii in care este plasat copilul/tAnarul

s-a constatat ca:

- este iImportant a se tine seama cd existd importante deosebiri
psihologice, concretizate in timpul de reactie la frustratie si In directia

acestei reactii;

- existd un general uman intalnit in orice situatie. Acest general uman 1l
face pe fiecare individ sa reactioneze mai mult sau mai putin asemanator

in situatia frustranta;

- frustratia se poate defini ca o relatie ce exista intre subiect si obiectiv,
integrarea tuturor posibilitatilor de expresie anticipative a unui
comportament individual ce intampina un BARAJ. Aceasta relatie se
construieste pe masura ce copilul creste, carentat sau dimpotriva saturat
afectiv, varsta implicand aparitia primelor frustratii si renuntari, odata cu
dezvoltarea capacitatilor de amanare a reactiilor in vederea atingerii

obiectivelor si a depasirii obstacolului.

Este un lucru stiut ca reactiile umane la diferite imprejurari sunt foarte greu
de prevazut. Totusi existd un anumit coeficient de probabilitate a aparitiei unui
anume tip de raspuns, cerut cu necesitate in situatia respectiva. Acest coeficient de
probabilitate a aparitiei unui tip de reactie in situatii deviante este asemanator la
toti subiectii cu probleme de adaptare, iar acest lucru se poate explica prin faptul ca
devianta comportamentala reprezintd o schimbare in straturile nou integrate in
structura psihica, activand astfel mecanismele primare generale de baza ale

fiecaruia.

Aceste potentialitdti primare de raspuns adanc integrate in structura
personalitatii ies la iveala in deviatii comportamentale in aceeasi masura la toti

subiectii inadaptati. Trebuie subliniat faptul ca frustratiille de ordin social,
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actioneaza asupra persoanelor care au fixat un anumit model mintal, si Tn functie

de acesta, au o anumita stare de asteptare a “recompenselor”.

- Masura in care aspiratiile si ideile sunt conforme cu realitatea conteaza
mai putin pentru acestia. Important este sd primeasca ceea ce asteapta, sa
nu fie frustrati Tn dorintele care sunt exprimate ca fiind drepturi

inalienabile;

- Gradul de inadaptare sociald este in functie de anumite caracteristici de
temperament, de exemplu dezechilibrul proceselor nervoase sau
slabiciunea acestora, de atitudini intelese ca moduri de actiune stocate si
disponibile care pot accentua tipul de reactie inadecvata atunci cand nu
sunt prin ele insele dezadaptari si, In sfarsit trebuie subliniatd importanta
caracterului care 11 diferentiaza pe oameni conform vointei de a astepta,
sau urmari anumite scopuri propuse si care, constient implicd sau nu

frustratii;

- Frustratiille de ordin social actioneaza la un nivel uman prin prisma
motivatiei spre actiune, a idealurilor, aspiratiilor, a interiorizarilor

relatiilor sociale in moduri specifice de comportare. Astfel:

= frustratia la randul sdu, cerand participarea intregii sfere psihice, are o
influenta masiva asupra tuturor functiilor psihice;

= senzorietatea se modifica in functie de intensitatea situatiei frustrante
percepute;

= gandirea se orienteazd pe o linie strategica algoritmica sau euristica
specifica;

» afectivitatea, plenar angajata, genereaza procese complexe, uneori
ireversibile, in sentimentele si pasiunile umane;

» vointa, ca aparataj eficient al caracterului e angrenata intr-un proces
de efort continuu al persoanei, sustinind atingerea scopului propus
prin marimea adecvata a fortei psihice.
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Capitolul IV

Formarea caracterului la tanarul delicvent.

Pentru analiza deviantei comportamentale, din punct de vedere a stabilirii
schemei caracteriale s-a tinut seama in alegerea metodelor, de capacitatea de
simulare a subiectilor ce este dezvoltata si exersata in timp de necesitati de aparare.
De aceea unele probe au fost orientate spre patrunderea universului subiectiv al
individualitatii deviante (prin convorbiri individuale dirijate — chestionare) altele
au fost modelate dupa tipul de activitate desfasurat de subiect (analiza desfasurata

a actului delictual). Metoda de baza insa, a ramas observatia comportamentului

liber al deviantului in grup, inregistrandu-se tot ceea ce a putut fi considerat ca

manifestare reala a personalitatii deviante.

In lucrarea de fati s-a pornit de la ideea ci in fenomenele de devianti putem

vorbi de personalitati socializate negativ, conturate pe tip de activtate infractionala,

la formarea lor concurand atat factori interni (fond impulsiv, indiferenta afectiva,

instabilitate), cat si factori externi, sociali (lipsa de supraveghere, educatie morala

negativa social) un anumit mod de combinare a factorilor favorizand inclinatia

catre activitatile delictuale. Totodata, se apreciaza, ca stabilirea unei tipologii in

psihologia deviantei se poate realiza, considerand ca nu exista un potential ereditar
criminogen. Astfel, se va intelege, ca nu tendinta spre delicventa este Tnnascuta, ci
faptul ca un tip impulsiv, instabil adera cu mai multa usurinta la influente negative

in conditiile unei deficiente de educatie.

Orientandu-ne dupa aceste idei si folosind metodele enuntate mai sus am
reusit sa selectam la un numar de 108 subiecti devianti urmatoarele forme posibile

ale starii intelectuale si afective:
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a) dupa mimica, pozitia corpului, stabilitatea motorie in timp limitat si

conversatia privind contactele interindividuale ne apare un continut ideativ Tn

forma de:
- rigiditate intelectuala;
- lentoare in gandire;
- incoerenta ideativa;
- stare i1deativa contradictorie;

si - un continut afectiv in forma de:

- indiferenta afectiva;

- 1nstabilitate;

- rigiditate afectiva;

- 1mpulsivitate — agresivitate;
- echilibru negativ (moral);

- nematurizare afectiva;

- insensibilitate;

- stare de conflict permanenta.

b) constatindu-se la deviantii cu o capacitate dezvoltatd de autocunoastere si
cunoastere a personalitdtii celor din jur am initiat o proba prin care am solicitat un
numdr de 70 subiecti devianti sa indice trasdturile pe care le considera necesare,
fara de care un act delictual nu mai poate fi realizat. Astfel au fost stabilite

urmatoarele trasaturi:
b.1) trasaturi ce tin de organizarea sistemului intelectual si anume:
- previziunea;
- inteligenta;
- atentia;
- cunostinte tehnice;
- capacitati de analiza psihologicad a conduitei victimei.

b.2) trasaturi ce vizeaza organizarea sistemului afectiv al subiectului:

- curaj;
- echilibru;
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- simulare;

- 1moralitate;

- 1nsensibilitate;

- perversitate;

- lenevie;

- interes senzorial.

b.3) trasaturi ce vizeaza posibilitatea de a forma rapid deprinderi:

- 1ndemanare (operativitate actionala).

Schema de trasaturi fixata de subiecti, ce poate oferi facilitarea actului
deviant este formata din:

Previziune — Inteligenta — Atentie — indeménare

Curaj — Echilibru — Simulare

Am considerat cd insusirile caracteriale expuse, au fost indicate de subiecti
ca trasaturi reale existente sau ideale spre care tind acesti tineri cu inceput de

formatie devianta.

m Datorita faptului ca in jurul actului deviant apar miscari de pregatire,
de declansare, de depasire (de sine) de realizare — toate sub semnul riscului de a fi
descoperit, subiectul este predispus spre 0 maxima solicitare intelectual — afectiva
ce-l stimuleaza spre formarea de trasaturi susceptibile a-i acorda o stare de
securitate a momentului actiunii. In acest caz trisituri stabilite de subiecti ca
posibilitate de simulare, insensibilitate, perversitate etc., nu fac decat sa-1 motiveze

spre pastrarea unui echilibru in astfel de situatii tensionate.

m Am remarcat, de asemenea, ca cele doud etape, ale actului delictual —
planul si executia — pot fi realizate de acelasi subiect sau de subiecti diferiti. In
acest caz se poate vorbi de o impartire a subiectilor dupa constelatia de trasaturi ce

le apartin. De exemplu, in timp ce unii dispun de o buna previziune a realizarii
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actelor, altii sunt perfect executor ai acestora. Aceasta situatie este prezentd n
grup, unde existda o compensatie permanentd, dupa relatia ce se instaleaza ntre
individ si grupul de apartenenta deviant. (Conducatorul de grup poseda capacitatea
de organizare a efectuarii delictului, iar membrii, ca executori poseda diverse
abilitati necesare finalizarii delictului, compensatie ce oferda un aspect de echilibru

aptitudinal al grupului).

m Apartindnd unui grup cu profil deviant, subiectul are ocazia de a
dobandi prin 1nvatare obisnuinte de actiune, credndu-i impresia ca a reusit sa-si
suprime unele tendinte si sa foloseasca numai pe cele ce corespund formei actului
delictual. Se constatd Tnsa, ca momentul de realizare a actului — delict are tendinta
de a induce subiectului o stare de consum nervos deosebit, determinand in acelasi
timp i o solicitare a personalitatii Tn intreg ansamblul, care face ca in actiunea
respectiva, sa fie implicate atat trasaturi noi dobandite necesare delictului, cat si
cele anterior invatate (In copilarie). Astfel, marea varietate a profilelor caracteriale
intilnite in lumea deviantilor, vor fi functie a conjugarii trasaturii generale
dobandite prin Tnvdtare cu trasdtura particulara aflata in stare latentd pe un anumit

nivel al personalitatii.

m Prin pierderea constientei de moment, a valorii sociale a conduitei
prezente, subiectii poseda o atitudine de perfectionare a trasaturilor necesare
realizarii delictelor. Ei se exerseaza 1n a fi curajosi, rezistenti la sanctiuni si

persevereaza in obtinerea unui echilibru in situatii de mare tensiune.

m In momentul in care subiectul a facut achizitia trasaturilor necesare
realizarii unui delict se va afla la distanta si se va opune net, persoanei considerata
normal de societate. Prin faptul ca marea majoritate a acestor trasaturi sunt

dobandite, ele pot ameliora, chiar elimina, cu toatd puternica lor fixare.
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Capitolul V

Educatia in sistemul penitenciar romanesc

Conceptul de educatie in mediul penitenciar, are caracteristici psiho-
pedagogice speciale, fiind in discutie un proces de restructurare a personalitatii si
de reordonare a valorilor morale, sociale, si culturale a unor persoane cu diferite

grade de devianta comportamentala, si nu de putine ori, si psihica.

Potrivit Codului Penal Roman 1n vigoare (art.52), pedeapsa este o masura de
constrangere si un mijloc de reeducare, scopul fiind acela de a se preveni
savarsirea de noi infractiuni. Prin executarea pedepsei, se urmareste formarea unei
atitudini corecte fatd de munca, fata de ordinea de drept si fatd de regulile de

convietuire sociala.

Recuperarea sociald a condamnatilor constituie scopul legal si obiectivul

suprem al oricdrui sistem penitenciar.

Asigurarea acestui deziderat nu poate fi conceputd in afara unui proces
educational complex vizand atit activitatile educative, terapeutice de consiliere
psihologica, si asistenta sociald, instruire scolara si formare profesionala cat si
conditiile zilnice de viatd in detentie §i asigurarea necondifionata a drepturilor
fundamentale ale omului, cheia de bolta a reusitei acestui proces constituind-o, fara

indoiala, calitatea profesionala a personalului angajat.

Insa pentru institutia penitenciara realizarea acestor obiective nu ar fi fost
posibilda farda o baza legala corespunzatoare, prin intermediul careia sda poata fi
asiguratd atat educatia cat si protectia tanarului delincvent ce urmeaza sa se

integreze 1n societate.
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Urmatoarele documente legislative fac posibil acest deziderat:
Codul Penal al Romaniei;
Codul de Procedura Penala;

Legea
26/1994 privind organizarea si functionarea Politiei Roméane;

Legea
23/1969 privind executarea masurii educative a interndrii minorilor
infractori intr-un centru de reeducare;

Ordonanta
de Urgenta a Guvernului nr. 192/1999 privind infiintarea Agentiei Nationale
pentru Protectia Drepturilor Copilului;

Ordonanta Guvernului nr.1/21.01.2000 privind organizarea activitatii si
functionarea institutiilor de medicina legala;
Legea 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copiilor;
Regulamentul de Ordine Interioara a inchisorii pentru Tineri - Craiova;
Regulile Natiunilor Unite pentru Apdrarea Minorilor Privati de
Libertate si Regulile de la Beijing - Standardul de Reguli Minime al
Natiunilor Unite - Administrarea Justitiei pentru minori - se constituie,
ca un Indrumar, stabilind recomandari, Tnsd, nu sunt obligatorii pentru alte
state. In acest sens trebuie intelese si cele 9 principii fundamentale continute
de Recomandarea Comitetului de Ministri ai statelor membre, referitoare la
regulile penitenciare europene REC (2006)2, adoptatd la 11 iunie 2006, din
care mentionam regulile:
—  Toate persoanele private de libertate vor fi tratate prin respectarea
drepturilor omului;
—  Conditiile de detentie care incalca drepturile omului nu pot fi

justificate prin lipsa de resurse;
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Viata in inchisoare trebuie sa se apropie cit mai mult posibil de
aspectele pozitive ale vietii din exteriorul penitenciarului;

Fiecare perioada de detentie trebuie gestionata astfel incat sa faciliteze
integrarea persoanelor private de libertate in societatea libera;
Cooperarea cu serviciile sociale externe si participarea societatii civile
la viata din penitenciar trebuie 1incurajate pe cat posibil;
Personalul din penitenciar desfdsoara o importantd misiune a
serviciului public, iar angajarea, pregatirea si conditiile de munca ale
acestuia trebuie sa-1 permita sa ofere un nivel ridicat de asistenta a

detinutilor.

In perioada actuala, legislatia penald si procesual-penald, a finregistrat

modificari in repetate randuri, modificari ce se nscriu in preocuparea pentru

elaborarea unei noi legislatii, care sa constituie cadru legal al apararii evaluarilor

sociale. In contextul actual de reasezare, reevaluarea valorilor sociale, ocrotite prin

lege, consideram ca problematicii minorului trebuie sa 1 se acorde importanta

deosebitd, determinata in primul rand de rolul tinerei generatii in viitorul unei

natiuni, dar si de gravitatea pe care o prezintd delincventa juvenild. Se impune,

aprofundarea tuturor aspectelor care tin de particularitatile psiho-fizice ale

minorului.
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Capitolul VI

Integrarea socio — profesionali a tinerilor delincventi

Acest capitol este inclus ca parte experimentald a lucrarii prezente.
Experimentul este reprezentat de un studiu de caz al ,,Centrului de Reeducare

Gaiesti — Judetul Dambovita”.

Studiul de caz a avut in vedere analiza modului de organizare al Centrului de
Reeducare, ca institutie specializatd, cu obiectiv esential de recuperare si
reintegrare psiho-socio-profesionald a tinerilor delincventi, cat si efectul pe care

aceasta institutie 1l poate avea in planul personalitatii lor.

S-a avut in vedere, in ce constd interventia educativd si terapeutica
analizandu-se documentele oficiale ale centrului pentru anul scolar 2004 — 2005. O
atentie speciald a fost acordata activitatii metodice de profesionalizare, moral —
religioasa si asupra modelelor de programe socio — educative ce se aplica asupra

minorilor delicventi din centru.

Cercetarea a fost realizatd pe un numar de 25 de minori din cei 80 internati

in Centrul de Reeducare Gaiesti fiind fixate drept obiective:

- Identificarea influentei programelor de reeducare asupra personalitatii
delincvente;

- Elaborarea de premise pentru realizarea unor strategii de optimizare a
programelor de reeducare;

plecand de la urmatoarele ipoteze:

- Dacd problemele de reeducare se bazeazd pe participare si interes fata
de minorii internati §i implicd reguli moderate sub acest aspect

35




coercitiv, atunci comportamentul minorului delincvent va evolua
pozitiv;

- Existenta similaritatii intre mediul familial si cel al centrului de
reeducare, are aceeasi influenti negativa asupra personalititii
minorului delincvent.

In realizarea obiectivelor au fost utilizate urmatoarele metode:

—  Studiul datelor oficiale ale Centrului de Reeducare Gaiesti (fise
individuale de cunoastere);

—  Convorbirea cu minorii delincventi vizand relatiile lor cu angajatii
centrului acomodarea in cadrul centrului, relatiile cu colegii si
aspiratiile de viitor;

—  Aplicarea unui chestionar structurat legat de relatia cu familia si

prietenii in afara centrului (Anexa 2);

In urma demersului intreprins s-a constatat ci aproape toti minorii
sanctionati au declarat ca au fost agresati de personal si/sau de alti minori din
centrul de reeducare, situatie care arata cum la violenta s-a raspuns tot cu violenta.
Mai mult chiar, jumatate dintre minorii investigati au declarat ca au fost loviti de

personalul angajat in centrele de reeducare.

Cu privire la influenta familiei si a mediului asupra formarii personalitatii
delincvente am observat ca educatia precara, indiferenta, agresivitatea/violenta
asupra minorului dar si mediul de existentd agresiv/violent sunt principalii factori
nocivi care conduc la o conduita delincventa a copilului mai mult decat tendinta de

rebeliune caracteristica varstei.

In acest context se considera ca este mai mult decat necesara recomandarea
unei atentii mai mari asupra programelor de reeducare si instruirea continud a
cadrelor din centru, o mai mare implicare a psihologului, 0 mai bund cunoastere a

minorilor internati.
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In cadrul programelor de reeducare, date fiind efectele negative,
predominant distructive, ale comportamentului agresiv se impune cu stringenta

gasirea unor cdi de influentare a agresivitatii In sensul reducerii ei.

Sugerdam consumarea tendintei agresive la nivelul imaginarului, al
fanteziilor, prin stimularea minorilor sa dezvolte imaginar anumite forme cu
caracter violent §i sa-si inchipuie - sub dirijarea psihologului — consecintele
acestora, sau in cadrul muncii educative, trebuie insistat in directia realizarii unor
frane agresivo-inhibitive care sd-1 fereasca pe subiect, din interiorul sdau de
angajarea 1n acte agresive. Un obiectiv al muncii educative, il constituie formarea
unui model de tip "conduitd amanatda" care ajuta subiectul sd nu dea curs imediat

oricdrel provocdri de natura agresiva.

Cu toate efectele negative ce pot fi inregistrate in anumite cazuri pe timpul

parcurs intr-un centru de reeducare, este evident ca tanarul delincvent este supus
unor programe ce presupun, masuri socio-profesionale, medico-psihologice,

psihiatrice sau juridice.

Problema centrald a adolescentilor devianti ramane dificultatea de adaptare
si integrare scolard/sociald. De aceea, in vederea reintegrarii, demersurile echipei
de educatori se vor orienta cdtre metode menite sa echilibreze si sa optimizeze
personalitatea minorului. Existd deja o serie de metode clasice: stingerea
comportamentelor indezirabile, modelarea, antrenamentul asertiv, tehnica reactiei

aversive prin sanctiune, metoda contractuala.
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Capitolul VII

Schimbul de valori, propunere — proiect de aplicare a programului de
interventie personalizat, ca forma de recuperare si integrare in comunitate
a copilului/tanarului deviant

Tema ,,Schimbului de valori intr-un atelier social de lucru” are caracter
experimental. A fost introdus in lucrare, in ideea ca actiunea de prevenire a
tulburdrilor de comportament ce se pot manifesta incepand din copilarie/pubertate
adolescentd poate ameliora, sau chiar reduce posibilitatea structurdrii unei
personalitati deviante, conduita devianta reprezentand o abatere peste limita de

tolerantd a grupului de aceeasi varsta si cu acelasi standard cultural.

Prin atelier social de lucru, se intelege un spatiu fizic-geografic-social, ce
poate oferi tanadrului informatia de care are nevoie, informatie ce poate contribui la

modelarea/implinirea personalitdtii sale.

Din acest punct de vedere, tanarul trebuie sa aiba acces la informatie, la tot
ceea ce reprezinta activitati util sociale, pentru a-si gasi un corespondent potrivit nu

numai capacitatilor dar si aspiratiilor sale profesionale, sociale.

.....

folosind schimbul de valori a avut loc cu prilejul vizitei efectuate de o echipa de

educatori specialisti de la Institutul ,,La Rose des Vents” Franta (similar centrelor
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de reeducare din Romaénia), la Scoala Speciald nr. 3, Bucuresti, Roméania, 1n
noiembrie 1999 — 2000.

,,Schimbul de valori” a avut ca obiective:

Integrat intr-un spatiu fizic si social total diferit de acela de apartenenta,

tanarul cu tulburadri de comportament este:

stimulat a percepe favorabil persoana cu care intrd in contact indiferent
de sex, varsta, profesiune, religie, categorie social sau diferente politice;
stimulat spre o sensibilizare, o remotivare si o restructurare atitudinala in
relatiile cu altii, indiferent cine sunt i de unde vin.

Experimentul s-a desfasurat pe doud laturi de elevi, cu varste cuprinse intre

15 — 18 ani, cu acelasi diagnostic (tulburari de comportament). Schimbul de

experienta intercultural a fost condus de o echipa de interventie formata din

educatori de la ambele institutii (franceza i romana), un mediator pentru grupul

francez si roman si s-a derulat Tn cadrul unei excursii.

Schimbul intercultural s-a desfasurat pe etape, intr-un interval de 15 zile,

metoda principald de lucru constituind-o dialogul, analiza sau autoanaliza cu

privire la evenimentele traite impreuna.

In constituirea relatiilor de grup au existat urmitoarele obstacole:

Limba;

Conditii de cazare, hrana oferita (pentru francezi slabe, pentru roman
foarte bune);

Cultura;

Diferente de varsta;

Diferente de antrenament fizic;

Diferente de probleme care ii preocupa;

Diferente privind acceptarea unor conditii de viatd, de alimentatie, de
locuinta.
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De ambele parti sunt eforturi pentru ca ei au fost introdusi intr-un mediu

total diferit de cel in care au evoluat.

Ei sunt solicitati a reconstitui un cadru de comunicare, de a forma o relatie

cu celalalt, care 11 este necunoscut, este efortul Tn schimb de a elabora un proces de

comunicare, de a forma relatii bune cu cei din jur. Acest efort in schimb este

solutia, rezolvarea problemei, ca urmare a incercarii de a gasi posibilitati de a

forma relatii compatibile cu cei din jur.

Tehnicile de interventie psihopedagogica in ,,Schimbul intercultural” au

constat in:

Exercitii permanente cu fiecare copil/tanar, de adaptabilitate, flexibilitate
sociald (prin schimbarea companiei, a partenerului de joc, de camera...)
prin deschiderea grupurilor / cuplurilor ce au tendinte de a se inchide;
Exercitii/discutii de acceptare/asimilare a "culturii'/ideologiei altui
grup/cuplu social;

Comentarea si evaluarea impreund cu educatorul a fiecarui eveniment
trait a emotiilor ce i-au insotit;

Exercitii de reductie a starilor de agitatie in fata evenimentelor
percepute ca neagreabile;

Introducerea in program a unor exercitii de corectie (prin integrari
succesive) pentru acceptarea progresiva a unor modele de conduitad
general valabila;

Relatia dintre educator - copil/tinar s-a desfasurat prin reglarea
permanenta, reciproca a conduitei unuia fata de celalalt;

Experimentul “Schimburi de valori” s-a dovedit eficient, in sensul reglarii

conduitelor sociale cu perspective de normalizare psihosociala.

S-a constatat ca:
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Schimbul a permis integrarea elevului intr-un alt mediu care 1-a solicitat
in a face aprecieri, comparatii, aprecieri la propriul nivel, oferindu-i
posibilitatea selectiei altor modele eficiente de conduita;

Schimbul a contribuit la reglarea conduitei afective, de eliminare a unor
atitudini de egoism, agresivitate si de dezvoltare a unor atitudini de
protectie a unora fata de altii;

Schimbul a realizat modificari in raportul posibilitati-aspiratii, in
vederea realizarii de relatii adaptative. Elevul a dezvoltat conduite de
reductie sau de amplificare a propriilor capacitati.

Schimbul a avut valoarea de a prefigura alte structuri motivationale
pentru conduite viitoare, chiar daca pentru moment existd doar o
imagine, mai tarziu imaginea poate deveni model de actiune pozitiva
favorabila lui s1 altora.

Rezultatele obtinute in urma acestui experiment sunt o dovada a necesitatii

deschiderii institutiilor/centrelor de reeducare spre comunitate realizdndu-se in

acest fel interactiunea cu ceilalti copii sau adulti care traiesc in medii sociale

naturale.

Conditia esentiala pentru succesul programelor de recuperare este asigurata

de competenta echipei de interventie care trebuie sa asigure:

a) Organizarea, indrumarea i insotirea activititii copilului

Sa cunoasca psihologia copilului aflat in dificultate;

Sa aplice, sa interpreteze tehnicile de cunoastere a copilului;

Sa cunoasca psihosociologia familiei si efectele produse de lipsa
familiei;

Sa cunoasca problemele excluderii, marginalizarii si1 ale deviantei
juvenile;

Sa indrume grupul de copii prin stiluri de conducere adecvate;

Sa comunice cu copiii §i sa-1 invete s comunice;

Sa creeze climatul de securitate afectiv si sd satisfaca trebuinta de
afiliere a copilului, etc.
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b) Participarea la managementul institutiei Coordonarea lucrului in
echipa:

- Sa cunoasca proiectul managerial al institutiei si rolul specific pe care il
are 1n organigrama;

- Sa cunoasca problemele generale ale managementului ce tin de actiunile
de recuperare a tanarului;

- Sa identifice problemele si nevoile de asistenta si protectie a tanarului
deviant in comunitate.

¢) Promovarea drepturilor tinerilor §i a politicilor de protectie a

copilului/tandarului deviant
- Sa cunoasca legislatia in materie de drepturi ale copilului;
- Sa cunoasca fundamentul juridic in baza caruia functioneaza institutia;
- Sa cunoasca legislatia referitoare la familie;
- Sa cunoasca structura si functiile organismelor administratiei publice.

d) Prevenirea si ingrijirea medico-sanitard
- Sa cunoasca principalele stari de boala specifice copildriei si
adolescentert;
- - Sa prevind, prin igienda si regim de viatd, imbolnavirile
copiilor/tinerilor.

e) Initierea si dezvoltarea relatiilor de comunicare:
- Sa cunoasca bine comunitatea;

- Sa cunoasca si sa aplice tehnicile de cunoastere sociologice.
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CONCLUZII GENERALE

Profil de stare psihologica a tanarului deviant

1. Denumirea deviant-delincvent nu este accidentala, ci este rezultatul unui
proces de lunga duratd, care incepe inca din copildrie, prin interiorizarea treptata a
culturii unui grup restrans de indivizi, ce se afld in stare de opozitie fatd de
normale acceptate de comunitate.

2. Grupul restrans (familie, prieteni) are tendinta de a mentine Si transmite
subiectului o stare generala de dezechilibru, fatd de comunitate (prin ruptura
sociald) Si fatd de sine (prin cautarea de ”spatii sociale” cu caracter compensator).

3. Parcurgerea de ’spatii restrans sociale” favorizeaza dobandirea unei
rezistente generale la conflicte, tensiuni Si la dobandirea in paralel a trasaturilor de
rigiditate afectiva Si intelectuala.

4. Printr-un proces de identificare continud cu membrii diverselor grupari de
tip deviant, dezechilibrul finalizeaza intr-un “fals” sentiment de echilibru (negativ
dupa acceptiunea general-morala sociala).

5. Grupul de prieteni va avea rol de mentinere a acestui “echilibru” de
’ajustare” a unor reactii de frica, teama de necunoscut, de acoperire a fondului real
de trasaturi, stimuland spre exersare Si perfeclionare alte trasaturi necesare
activitatii prezente (delictuale).

6. Configuratia de trasaturi caracteriale dobandite, va urma cursul actelor
delictuale desfasurate, deviantii diferentiindu-se caracterial dupa categoria
delictuala pe care o abordeaza, avand o atitudine de perfectionare a trasaturii Si de
transformare a sa in aptitudine (fricosul se exerseaza in a deveni curajos Si rezistent
la sanctiune.
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7. Indiferent de categoria delictuala in care se va incadra, subiectul deviant
poseda o insensibilitate morala Si o indiferenta afectiva fata de suferintele pe care
le pot provoca semenilor lor (daune fizice Si economice).

8. Cadrul restrans de actiune-activitate, nu ofera posibilitatea reorganizarii
schemei motivational - aspirationale, subiectul fiind obiSnuit sa lucreze numai in
prezent. Astfel, aspiratiile subiectului deviant sunt mult apropiate de interesele
prezente, scopul devenind realizabil cand nu presupune un timp indelungat.

9. O integrare sociald corespunzatoare nu este posibila, decat prin scoaterea
subiectului din mediul sau social generator de reactii deviante, Si implicarea sa
treptatad, 1n alt sistem de relatii, de idei cu caracter sugestiv Si orientativ catre un alt
mod de gandire Si actiune.

10. Majoritatea trasaturilor ce ofera personalitatii un caracter deviant, fiind
dobandite, pot fi ameliorate prin ”schimbarea” activitatii, aceasta avand tendinta sa
substituie “’satisfactia perfectiunii in delict” cu satisfactia activitatii in folosul sau
Si al comunitatii.

11. Schimbarea ’profilului” activitatii Si a reorganizarii personalitatii se va
realiza prin Scolarizare Si calificare intr-o meserie a subiectului, procesul urmand
cursul normal de adaptare Si integrare sociald a oricdrui individ, revenindu-se 1n
special asupra momentului in care subiectul a intrat Tn conflict cu comunitatea.

12. Reintegrarea sociald este un proces de duratd, conditionata de raportul
dintre elementele noi achizitionate pozitive Si cele vechi negative in
comportament, raport ce ofera subiectului o conduitd oscilantd. Factorul prim, de
baza al reintegrarii sociale ramane activitatea. Permanenta in acliune a acestui
factor va avea tendinta de a stimula subiectul in timp spre o integrare sociald
conforma normelor acceptate de comunitate.

13. Subiectul nefiind total ferit de posibilitatea unei recidive, factori sociali
de raspundere (Scoald, institutii de protectie sociald) au datoria de continuare a
activitatii educative, Incepute in perioada de detentie.
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